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1 Obecné informace o Prevalis, z. s.

1. 1 Cinnost Prevalis, z. s.

Hlavni aktivitou Prevalis, z. s. je realizace Skolské primarni prevence rizikového
chovani, akreditovaného vzdélavani v oblasti prevence rizikového chovani a inovaci
ve vzdélavani a realizace aktivit na podporu a ochranu zdravi a podporu pohybovych
aktivit.

Prevalis, z. s. vykonava néasledujici ¢innosti:
e realizuje akreditované vzdélavaci programy pro pedagogy;

e realizuje programy vSeobecné a selektivni primarni prevence ve Skolach;
e nabizi poradenstvi v ramci programu indikované primarni prevence;

e porada konference DNY PREVENCE a Sance pro zdravi;

e realizuje Specializa€ni studium pro Skolni metodiky prevence;

e je partnerem seminare Dité v krizi ve ZIing;

realizuje Vikendy/Dny osobnostniho rozvoje pro verfejnost.

1. 2 Cile organizace v oblasti prevence rizikového chovani

Programy Skolské primarni prevence spolku Prevalis, z. s. jsou ve Skolach a
Skolskych zafizenich realizovany od roku 2012. Tyto programy jsou zaméfeny na
pozitivni ovliviiovani postoji a chovani déti, vytvareni zdravého sebepojeti zaki,
prevenci Sikanovani, prevenci uzivani navykovych latek a prevenci dalSich forem
rizikového chovani.

Centrum primarni prevence

Centrum primarni prevence (dale jen CPP) vzniklo k 1. 11. 2017 transformaci Sekce
Skolské primarni prevence, kterd zahajila Cinnost v roce 2011. V prvnim roce
existence bylo hlavnim Ukolem pfipravit organizaci na realizaci programd prevence
ve Skolach a Skolskych zafizenich a pfipravit dokumentaci k této realizaci.

CPP je vedeno pracovnikem s VS kvalifikaci a absolvovanymi daldimi vzd&lavacimi
kurzy (napf. kurz krizové intervence) a zahajenym vycvikem s 96 hodinami
sebezkusenostni komponenty.

Lektor vSeobecné specifické prevence je v Modelu kvalifikaénich stupid v primarni
prevenci na 1. az 4. kvalifikacnim stupni.

Lektor selektivni specifické prevence je v Modelu kvalifikacnich stupidi v primarni
prevenci na 3. nebo 4. kvalifikacnim stupni.

Lektor indikované specifické prevence je v Modelu kvalifikanich stupid v primarni
prevenci na 3. nebo 4. kvalifikacnim stupni.

Vedouci programi vSeobecné a selektivni prevence (sekce v rdmci CPP) je v Modelu
kvalifikacnich stupiii v primarni prevenci na 3. nebo 4. kvalifika¢nim stupni.



Vedouci program( indikované prevence (sekce v ramci CPP) je v Modelu
kvalifikacnich stupill v primarni prevenci na 4. kvalifikacnim stupni.

Programy skolské primarni prevence

2. 1 Vychodiska programii

Programy Skolské primarni prevence (dale jen “SPP”) vychéazi z reality 3kol, z praxe
realizace programl primarni prevence (dale jen “PP”). Motivy lidi (nejen déti a
dospivajicich) pro rizikové chovani mohou byt rlzné. Mlze to byt: vzdor viGi
dospélym, touha odliSovat se, zvédavost, tlak party, neschopnost (Ci sniZzena
schopnost) navazovat socialni kontakt, nizké sebevédomi, problémy doma, v praci,
ve Skole, nedostatek citu (nenaplnéna citova nadrz) a dalSi. Pracovnici Prevalis, z. s.
jsou si existence odliSnych motiv( pro rizikové chovani védomi a toto védomi slouZi
jako vychodisko pro tvorbu a realizaci Skolské primarni prevence. Prevalis, z. s.
zohlednuje, Ze tyto divody spadaji do oblasti socialni, psychické, fyzické ¢i jejich
kombinace.

Programy SPP napliiuji vystupy stanovené Ramcovym vzd&lavacim programem.
Formy plsobeni jsou pfizplisobeny vékovym zvlaStnostem déti.

Hlavnim vychodiskem program(l prevence je skutecnost, Ze détska populace je ve
svém vyvoji ohroZzena celou fadou rizikového chovani.

Z vySe uvedeného vyplyvaji zakladni cile program( Skolské primarni prevence.

2. 2 Cile programii Skolské primarni prevence

Hlavni cile programi jsou:

1. snizit miru rizikového chovani u cilové populace program;

2. informovat (v pfiméfené mife) cilovou populaci v jednotlivych oblastech rizikového
chovéni a zvysit schopnost nadhledu cilové populace na tuto oblast;

3. nabizet sadu nacvikovych dovednosti poskytujicich orientaci v situacich, kdy se
cilova populace rozhoduje o formé chovani (volba nerizikové formy chovani
v dané konkrétni situaci).

2. 3 Informovanost o programech

Prevalis, z. s. realizuje opatfeni ke zvy3eni dostupnosti preventivnich programi. Sifi
informace o organizaci v rdmci webovych stranek www.prevalis.org, socialnich siti
(Facebook, Youtube), e-mailll pracovnikll Centra, telefonicky, na tiSténych
materialech (propagacnich letaccich), navstévou vzdélavacich a osvétovych akci
(akce pro rodice poradané Skolami, odborné konference, Dny prevence, Dny KVP,
apod.), na schizich metodik(i prevence, prostfednictvim nastének ve sborovnach
spolupracujicich 3kol (téch, kde Prevalis, z. s. programy SPP jiz realizuje).

Prevalis, z. s. poskytuje informace klientdm a jejich rodinam o dalSich moZnostech
odborné péce. Prevalis, z. s. v pfipadé potfeby zprostfedkuje kontakty na prislusné
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PPP, OSPOD i dalsi organizace poskytujici programy Skolské prevence. Na
www.prevalis.org ma Prevalis, z. s. vytvofenou Mapu sité.

2. 4 Dostupnost programii Skolské vSeobecné a selektivni
PP

Programy jsou pristupné bez zbytecnych odklad(, po dohodé se zajemcem o
program/y (Skolou). V dobé nejblizSi se pfistupuje k zafazeni Skoly, resp. tfidy do
harmonogramu realizace programu $kolské primarni prevence. Pokud nemiZeme
Skolu do programu zaradit, je doporu¢ena k osloveni jind/é organizace plsobici
v regionu. Vedouci CPP priibéZzné a prokazatelné sleduje, aby programy probihaly
pravidelng, bez zbyteénych prostojd.

Programy jsou dostupné vSem bez ohledu na pohlavi, vék, rasu, politické
presveédcCeni, nabozenstvi, pravni Ci spoleCenské postaveni, psychicky Ci fyzicky stav
a socioekonomicky status.

2. 5 Urovné specifické primarni prevence

Z&Kkladni charakteristikou efektivni primarni prevence rizikového chovani je

dlouhodoba a kontinualni prace s détmi a mladezi, kterd je provadéna s jednou

tfidou, mensi skupinou nebo jednotlivcem, za aktivni UCasti cilové skupiny.

Specifickou primérni prevenci Ize rozdélit podle cilové skupiny, intenzity programu,

podle prostfedkll a nastrojd, které program vyuziva a dle Grovné zapojeni cilové

skupiny, a to do tfi Urovni:

e VSeobecnha primarni prevence — se zameéfuje na béZznou populaci déti a
mladeze, zohlednuje pouze vékova kritéria. Jedna se vétSinou o programy pro
Skolni kolektivy (obvykle tfida, skupiny do 30 Gcastniku).

e Selektivni primarni prevence — se zaméfuje na skupiny osob, u kterych jsou ve
zvy$ené mife pritomny rizikové faktory pro vznik a vyvoj réiznych forem rizikového
chovani a jsou vétSinou vice ohroZené nez jiné skupiny populace. Pracuje se zde
s tfidnimi kolektivy nebo s menSimi skupinami (pfipadné i jednotlivci).

e Indikovana primarni prevence — je zaméfena na jedince, u kterych se jiz
vyskytly projevy rizikového chovani. Jedna se o praci s populaci s vyrazné
zvySenym rizikem vyskytu ¢i pocinajicich projevi rizikového chovani. Jedna se o
individualni préaci s klientem, pfipadné skupinové aktivity indikovanych jedinc(.

2. 7 Zakladni informace o PSPP

Nézev programu: Dlouhodoby program primarni prevence

Typ programu: VSeobecna.

Oblast zaméreni: Specificka prevence.

Cilova skupina: Déti pfedSkolniho véku a zaci I. i Il. stupné zakladni Skoly, studenti
1. ro€niku stfedni Skoly.

Délka programu: 3 hodiny pro déti MS, dvouhodinové bloky pro zaky ZS a SS -
zajemce o program vybira dle Preventivniho programu Skoly
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Nazev programu: Emoce do Skoly patfi

Typ programu: selektivni

Oblast zaméreni: specificka prevence

Cilova skupina: déti predSkolniho véku a zaci I. i Il. stupné zakladni Skoly, studenti
1. ro¢niku stfedni Skoly

Délka programu:

Program rozvoje tridniho kolektivu: 9 hodin v jedné tfidé (3 tfihodinova setkani)
Skupina osobniho ristu - Kamaradov: 20 hodin (10 dvouhodinovych setkani)

Nézev programu: Mluv se mnou

Typ programu: indikovana

Oblast zaméreni: specificka prevence

Cilova skupina: Zaci ZS, SS, studenti VS

Délka programu: Obvykle 6 setkani v délce 45 minut

Cilova skupina programti SPP

Prevalis, z. s. realizuje programy SPP v Praze a v Moravskoslezském kraji.

Cilovou skupinu, pro niz jsou uréeny programy SPP, tvofi dé&ti a mladeZ. Cilové
skupiny jsou definované tfemi zakladnimi kritérii:

2. 7.1 Vékové kritérium

Cilovou skupinou ploSné primarni prevence rizikového chovani jsou Zaci a studenti
Skol a Skolnich zafizeni a jejich pedagogové. Pfevazné se jedna o Zaky a studenty
od pfedskolniho véku aZz po mladez.
Dle vékového kritéria rozliSujeme nasledujici kategorie:
e PredSkolni vék (3-6 let)
Mladsi Skolni vék (6-12 let)
Starsi Skolni vék (12-15 let)
Mladez (15 -18 let)
Mladi dospéli (18 - 26 let)
Dospéla populace (nad 26 let)

2. 7. 2 Kritérium narocnosti

Kritérium narocnosti diferencuje cilovou populaci dle ovéfitelné a ve vztahu k
rizikovému chovani relevantni miry socidlni a zdravotni zatéze a dalSich
komplikujicich faktord. Smyslem tohoto kritéria je v co mozna nejobecnéjsi roviné
urCit moznou zdravotni a socialni zatéz, ktera se promita jak do zvySené vulnerability
ke vzniku rizikového chovani, tak do samotné narocnosti preventivni prace.

Kritérium narocnosti diferencuje cilovou populaci nasledovné:
e nezasazena, bez zdravotné socialni zatéze (ploSné programy specifické
primarni prevence)
e nezasazZena, s vyraznou socialni zatézi
e zasazena, bez vyrazné socialni zatéze
e zasazena, s vyraznou socialni zatézi



U prvnich dvou skupin cilové populace Prevalis, z. s. realizuje programy vSeobecné
primarni prevence, u cilové populace zasaZzené bude Prevalis, z. s. realizovat
programy z oblasti selektivni a indikované prevence. Skupiny, kterym jsou programy
Skolské primarni prevence urceny, nejsou slozeny pouze z jedné skupiny naroCnosti.
Lektofi prevence Casto pracuji hned s nékolika skupinami naro€nosti, a proto musi
byt pfi realizaci programi flexibilni. Je vSak tfeba dodrzet typ realizovaného
programu.

2. 7. 3 Institucionalni kriterium

Toto kritérium definuje cilovou skupinu z hlediska institucionalniho zazemi, ze
kterého skupina pochazi, a kde je prevence realizovana. Prevalis, z. s. realizuje
programy SPP u klient(, jez nalezi do skupiny:

e Z4ci a studenti (matefskych), zakladnich, stfednich $kol, vysokych $kol.

Programy vSeobecné (DPPP) a selektivni prevence (PROTK) cilené pracuji také
s tfidnimi uditeli. TFidni ucitel si miZe zvolit roli pozorovatele, aktivniho Ucastnika
programu nebo kombinovat oba zplisoby zapojeni dle potieb. Po skonceni programu
konzultujeme stav tfidy a moznosti dalSi prace se Zaky. DalSi cilovou skupinou jsou
$kolni metodici/metodiGky prevence a vedeni 3kol, kde programy SPP probihaji. |
s nimi je program konzultovan a na realizaci programu se tedy téz podileji.

Programy selektivni (Kamaradov) a indikované (individualni poradenstvi) prevence
pracuji také se zakonnymi zastupci klient.

Zasady poskytovani programii SOR

3. 1 Podminky realizace programu

SOR je uskutecnovana zpravidla mimo dobu Skolniho vyu€ovani a zpravidla v
prostorach Skol.

Programy jsou uskutecnovany bez ohledu na pohlavi, vék, rasu, vyznani, politické
presvédceni, psychicky a fyzicky stav klientd.

Programy jsou uskute¢fiovany bez zbyte¢nych odklad(.

Programy jsou uzpUsobeny intelektu, véku a zkuSenostem cilové skupiny.

Nabidka programii SPP je vefejné dostupnd na internetovych strankach
www.prevalis.org, je pravidelné rozesilana Skolam a Skolskym zafizenim v Praze a v
Ostrave.

Programy jsou inovovany s ohledem na aktualni potfeby zajemcd o programy.

3. 2 Kritéria pro realizaci programu

Programy jsou zaméreny na skupiny osob, u kterych jsou ve zvySené mife pfitomny
rizikové faktory pro vznik a rozvoj rdznych forem rizikového chovani. Jsou vice
ohroZeny nez jiné skupiny cilové populace. Programy reflektuji mistni specifika a jsou
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zapojeny do mistniho regionalniho systému preventivniho plsobeni. Podoba
program( je tvofena na zakladé specifik dané cilové skupiny.

Programy jsou realizovany zpravidla v prostorach Skol. Programy probihaji zpravidla
mimo dobu Skolniho vyucCovani.

Programy jsou uskutecCriovany bez ohledu na pohlavi, vék, rasu, vyznani, politické
presvédceni, psychicky a fyzicky stav klient(.

Programy jsou uskute¢novany bez zbyteé¢nych odkladd.

Programy jsou uzpUsobeny intelektu, véku a zkuSenostem cilové skupiny.

Pro zafazeni do programu SOR musi klient kontaktovat Prevalis, z. s., nejlépe
vedouciho CPP.

Skoly a zéakonni zastupci jsou o programech informovani na webovych strankach
organizace www.prevalis.org, na socialnich sitich (Facebook, Youtube), na letacku
s nabidkou PSPP, na nasténkach ve sborovnach spolupracujicich 3kol (t&ch, kde
Prevalis, z. s. PSPP jiz realizuje), na schlzich metodikil prevence, kterych se
pracovnici Prevalis pravidelné GCastni, na odbornych konferencich, kterych se
pracovnici Skol a Skolskych zafizeni také ucastni. Nabidka programu se k zakonnym
zastupcdim mdze dostat zprostfedkované pres pracovniky ve Skolach (napf. SMP,
ucitele, vychovné poradce, psychology).

Jednotlivé Skoly jsou v priib&hu Skolniho roku oslovovany s nabidkou, ktera je
zpravidla dvakrat za rok aktualizovéana.

V pfipadé zdjmu o program SOR kontaktuji organizaci zdkonni zastupci telefonicky,
pfipadné emailem. Doporuceni pro Gcast v SOR mizZe vzejit i ze strany lektor(
vSeobecné i selektivni prevence.

V pfipadé naplnéni kapacity organizace jsou zajemci zafazeni do pofadniku a na
jeho zakladé poté osloveny s nabidkou, nebo odkazani na jinou sluzbu (viz Mapa
sité).

3. 3 Kritéria pro odmitnuti realizace programii SOR ze
strany poskytovatele

Poskytovatel mlze odmitnout zafadit klienta do skupiny, pokud v pribéhu prvniho
kontaktu Ci na uvodni konzultaci ukaze, Ze je pro néj tato sluzba nevhodna
(problematika klienta potfebuje jinou odbornou péci - napf. psychoterapii). V takovém
pfipadé prfeda kontakty z Mapy socialni sité.
Prevalis mize odmitnout klienta také v pfipadé, Ze:

e je sluzba kapacitné vytizena,

e se klient GCastnil jiz tfi po sobé jdoucich béhd,

e zakonny zastupce odmita podepsat informovany souhlas,

e zakonny zastupce nedodrzuje podminky spoluprace,

e zajemce pozaduje sluzbu, kterd je v rozporu s Etickym kodexem organizace
nebo s jejimi vnitfnimi dokumenty,
dité neméa zakazku,
e zakazka neodpovida typu programu,
e dité neni motivovano pro dochazeni do skupiny.

Ve vySe uvedenych pfipadech bude klient odkazan na jiné sluzby.
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Program nemdiZe byt realizovan lektory, ktefi by se realizaci dostali do rozporu s
Etickym kodexem (napf. konflikt roli).

Program neni realizovan v pfipadé, Ze problematika klienta potfebuje jinou odbornou
péci (napf. psychoterapii).

3. 4 Kritéria pro odmitnuti realizace programi SOR ze

strany zajemce o program

Zajemce o program ma pravo odmitnout realizaci programd vieobecné SPP nebo
selektivni SPP v pfipadé, Ze:
e nesouhlasi s obsahem Informovaného souhlasu a odmitne ho podepsat,
e Prevalis, z. s. nedodrzi zavazky vyplyvajici z Informovaného souhlasu,
e zajemce o program neni spokojeny s kvalitou, obsahem a vedenim programd
SPP (podani stiznosti - viz Operaéni manual).

3. 5 Ukonceni spoluprace organizace/poskytovatele a
zajemce o program SOR

Informovany souhlas jako celek nebo dilci souhlasy v ném obsaZené se uzaviraji na
dobu jednoho béhu (Gvodni konzultace, 10 setkani, zavéreCna konzultace). Tyto je
mozné odvolat.
ZpUsoby odvolani souhlasu:

a) Pisemné v ramci priibézné konzultace.

b) Pisemné postou (Ci jinym zplsobem dodani do sidla organizace).

c) Ustné s okamzitou platnosti a dodanim pisemného odvolani do sedmi dnd.

Spoluprace se zajemcem / klientem

4. 1 Navazani spoluprace se zajemcem o program SOR

KAMARADOV - VIZ METODIKA SPP2018
2. 1 Osloveni potencidlnich zajemcu

2. 3 Jednani se zdjemcem o program

4. 2 Prava a zavazky zajemce o program SOR

Programy jsou realizovany v pribéhu Skolniho roku sohledem na moZnosti
realizatora.

Zakonny zastupce je seznamen s podminkami UCasti na programu, zné a respektuje
vychodiska a principy prace programi. Zakonny zastupce respektuje zasady prace
se skupinou. Program probih& formou psychosocialnich her a technik s naslednou
reflexi a diskuzi.
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Prace lektora je pravidelné supervidovana.

Zakazka je stanovena na zakladé dohody obou stran, pisemné je zanesena do
Informovaného souhlasu. Prevalis zajisti informovanost klientli o realizaci programu,
kontakt na lektora prevence.

Prevalis zajisti pro realizaci vhodné prostory (vybér prostor viz metodika SPP 2018).
Prevalis zajisti vhodny prostor pro individualni konzultace s klienty. Informace
ziskané v ramci individualni konzultace s klienty jsou dlvérné. V pripadé, Zze se
lektofi dovédi informace, na které se vztahuje zdkonna ohlaSovaci povinnost, sdéli
tyto informace zdkonnému zastupci / OSPOD.

Zakonny zastupce je povinen informovat lektory v pripadé, ze se dité nedostavi na
setkani skupiny hodinu pfedem. Je také povinen informovat lektory v pfipade, Ze se
nemdze dostavit na Gvodni/prlib&znou/zavéreénou konzultaci ve smluveném terminu
alespon 48 hodin pfedem. Soucasné |ze dohodnout nahradni termin.

Pokud chce zakonny zastupce prfedCasné ukoncit spolupraci, zavazuje se zaslat
pisemné odlvodnéné rozhodnuti o ukon&eni nebo si domluvit termin osobni schiizky
s lektory, na které po odlvodnéni dojde k ukonéeni spoluprace.

Zajemce o program souhlasi, Zze Prevalis, z. s. vyuZiva statistické Udaje, ziskané
b&hem realizace program(i SPP, k evaluaci a poskytuje je tfetim stranam (napf.
donatordim apod.).

Kazdy zajemce o program ma pravo podat stiznost na realizaci programl SPP.
Podani stiznosti nezadava pracovnikiim Prevalis, z. s. (a jinym osobam) pfic¢inu
k jakékoli formé diskriminace stéZovatele. V pfipadé podani stiznosti se postupuje
v souladu s podani stiznosti - viz Operacni manual.

4. 3 Prava a zavazky poskytovatele programii SOR

Programy jsou realizovany v pribéhu Skolniho roku s ohledem na moZnosti
organizace.

Prevalis zajisti pro realizaci vhodné prostory (vybér prostor viz metodika SPP 2018).
Prevalis zajisti vhodny prostor pro individualni konzultace s klienty. Informace
ziskané v ramci individualni konzultace s klienty jsou dlvérné. V pripadé, Zze se
lektofi dovédi informace, na které se vztahuje zakonna ohlaSovaci povinnost, sdéli
tyto informace zakonnému zastupci / OSPOD. Zajisti téZ zazemi pro lektorskou
dvoijici.

Realizator zajisti odbornost lektorské dvoijice.

Realizator zajisti informovanost zakonnych zastupcl o podminkach UGcasti v
programu.

O pfipadnych zménach termin( lektofi zakonné zastupce informuji minimalné 10 dni
pfedem. Ve vyjimeCnych pfipadech (Uraz lektora, nehoda apod.) Ize termin
telefonicky zménit tentyZ den 30 minut pfed konanim programu.

Zakonny zastupce je seznamen s podminkami UcCasti na programu, zna a respektuje
vychodiska a principy prace programi. Zakonny zastupce respektuje zasady prace
se skupinou. Program probih& formou psychosocialnich her a technik s naslednou
reflexi a diskuzi.

Préace lektora je pravidelné supervidovana.

Zakazka je stanovena na zakladé dohody obou stran, pisemné je zanesena do
Informovaného souhlasu. Prevalis zajisti informovanost klienti o realizaci programu,
kontakt na lektora prevence.
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Zakonny zastupce je povinen informovat lektory v pfipadé, Ze se dité nedostavi na
setkani skupiny hodinu pfedem.Je také povinen informovat lektory v pfipadé, Ze se
nemuiZe dostavit na Uvodni/pribéZznou/zavérecnou konzultaci ve smluveném terminu
alespon 48 hodin pfedem. Soucasné |ze dohodnout nahradni termin.

Pokud chce zakonny zastupce pfedCasné ukoncit spolupraci, zavazuje se zaslat
pisemné odlvodnéné rozhodnuti o ukonéeni nebo si domluvit termin osobni schiizky
s lektory, na které po odlvodnéni dojde k ukonéeni spoluprace.

Zajemce o program souhlasi, Zze Prevalis, z. s. vyuZiva statistické Udaje, ziskané
b&hem realizace program(i SPP, k evaluaci a poskytuje je tfetim stranam (napf.
donatordim apod.).

Kazdy zajemce o program méa pravo podat stiznost na realizaci programl SPP.
Podani stiznosti nezadava pracovniklim Prevalis, z. s. (a jinym osobam) pfic¢inu
k jakékoli formé diskriminace stézovatele. V pfipadé podani stiznosti se postupuje
v souladu s podani stiznosti - viz Operacni manual.

Lektofi provadi program v souladu s potfebami klientd dle zasad efektivni PP a
respektuji jeji standardy. Programy SPP realizuje v souladu se Strategii prevence
MSMT a v souladu s krajskou koncepci PPRCH, krajskou protidrogovou koncepci,
AkEnim pldnem v oblasti PPRCH a Etickym kodexem Prevalis, z. s.

VSichni pracovnici Prevalis, z. s. pracuji v souladu s Etickym kodexem Prevalis, z. s.,
podepisuji ProhldSeni o mi€enlivosti (Zakon €. 101/2000 Sb., O ochrané osobnich
Gdajd), respektuji Zakladni listinu lidskych prav a svobod a uznavaji a respektuji
autonomii Skolského zafizeni.

4. 4 Spoluprace se Skolnim metodikem prevence

Vedouci Centra primarni prevence nebo ji povéreny lektor prevence spolupracuje se
Skolnim metodikem prevence. Informuje ho o otevieni nové skupiny tak, aby mohl
vytipovat pfipadné klienty.

V prfipadé, Ze klienti dali souhlas s mozZnosti vyZadat si informace ze Skoly, mohou se
na néj lektofi obréatit.

4. 5 Spoluprace s tridnim ucitelem

Vedouci Centra primarni prevence nebo ji povéreny lektor prevence spolupracuje s
tfidnim ucitelem. V pfipadé, Ze se ukaze v programu VPP dité, pro které by byl
program vhodny, informuje tfidniho ucitele o otevieni nové skupiny tak, aby mohl
pfipadné predat kontakt rodic¢tim.

V pfipadé, ze klienti dali souhlas s moznosti vyzadat si informace ze Skoly, mohou se
na néj lektofi obréatit.

Vedeni dokumentace
Informované souhlasy jsou uchovany v sidle organizace v zajisténych prostorach.
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Zaznamy z realizace setkani SOR vypliuji lektofi do 7 dnd po kaZdém realizovaném
bloku. Zaznamy z pribéhu se archivuji elektronicky v pfislusnych zabezpecnych
virtuélnich slozkéach.

Na zadost rodiCe je mozné vypracovat zpravu pro dalSi odborniky o tom, jak se dité
ve skupiné jevi - napf. pro pedagogicko-psychologické poradny apod. Zprava je
sepsana ve dvou vyhotovenich, jedno je pfedano vedeni dané Skoly nejpozdéji 31.
8., druhé je archivovano v prostorach organizace.

Po ukoncCeni spoluprace se zajemcem o program jsou dokumenty archivovany dva
roky a poté skartovany v souladu s Vnitfni smérnici o uchovani dokument( ¢. j.
PREV/024/2018.

Mimoradné udalosti jsou rovnéz zaznamenavany do zprav a do Knihy mimoradnych
udalosti. Témto tématlim je pak vénovany prostor na poradach tymu, na intervizich a
supervizich.

Zajemce o program ma pravo se informovat o zabezpecCeni dokumentace, dotykajici
se jejich déti a procesu preventivniho programu, ktery se ji dotyka. Zadnéa Cast této
dokumentace nesmi opustit prostory organizace.

Podavani stiznosti
Podéavani stiznosti se Fidi ustanovenimi Opera¢niho manuélu.

Realizace programu Skolské primarni
prevence

6. 1 PROGRAM EMOCE DO SKOLY PATRIi

program skolské selektivni primarni prevence

Zaméfuje se na skupiny osob, u kterych jsou ve zvySené mife pritomny rizikové
faktory pro vznik a rozvoj réiznych forem rizikového chovani. Jsou vice ohroZeni nez
jiné skupiny populace. Program reflektuje mistni specifika a je zapojen do mistniho a
regionalniho systému preventivnino plsobeni. Podoba programu je tvofena na
zakladé specifik dané cilové skupiny.

Program je realizovan ve Skolnim prostiedi, respektuje bézny provoz Skoly a je
vytvofen dle specifik dané Skoly. Doplfiuje a navazuje pfedevSim na Preventivni
program Skoly

Cile programu Emoce do Skoly patfi (selektivni primarni prevence)

KAMARADOV

Program je postaven na aktivnim zapojeni Ucastnikl, vyuziva vicero strategii. Jeho
cilem je predchazeni, zmirnéni Ci zastaveni rozvoje rizikového chovani se
zamérfenim na konkrétni rizikové chovani. Aktivity realizované v ramci programu
podporuji osobnostni rozvoj zakl (jako napfiklad posilovani zdravého sebevédomi,
vnimani vlastnich emoci, prace s napétim) a ziskani znalosti a nacvik dovednosti
potfebnych pro osvojeni Zadoucich komunikacnich navyk(, schopnost odolavat
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manipulaci, samostatné rozhodovani apod. Podnécuje ke zdravému zptsobu Zivota
a nabizi pozitivni alternativy pro traveni volného Casu ve prospéch feSeni aktualniho
problému.

Hlavni cile SOR jsou:

e prohlubovani sebepoznani, posilovani sebevédomi;

e posilovani socialni zralosti déti;

e zvySeni sebeuvédomovani, reflexe problémového chovani a podpora jeho
zmény skrze korektivni zkuSenosti ditéte v détské skupiné, podnécovani
pozitivnich alternativ v chovani ditéte, eliminovani ziskl z agresivniho
chovani;

e podpora a rozvoj komunikacnich dovednosti (zejména v komunikaci se
spoluzaky pfi feSeni konfliktd);

e vytvafeni a prohlubovani postoji a dovednosti, které détem umozni nachazet
feSeni v krizovych situacich;

e pfedavani pozitivni zpétné vazby ostatnim;

e vytvaret dovednost feSit problémy ve vrstevnické skupiné (zjm. ve Skolni
tride);

e poskytnuti prostoru pro ventilaci emocionalnich stavl déti.

Konkrétni cile se pak odvijeji od konkrétni zakazky.

7 Eticky kodex

Eticky kodex pracovnika Prevalis, z. s. je samostatnym dokumentem.

8 Kodex prav klienti Centra primarni
prevence

Kodex prav klientli Centra PP je zpracovan v kapitole 2. 1 Opera¢niho manualu.

9 Provozni doba organizace

Provozni doba organizace je stanovena Organizacnim a provoznim fadem.

10 Personalni zajisteni Centra primarni
prevence

Personalni zajisténi programi Skolské primarni prevence je zpracovano v Opera¢nim
manudlu a v samostatném dokumentu Personalni zajiSténi realizace program(
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vSeobecné a selektovni prevence Operacnim manualu a v samostatném dokumentu
Personalni zajisténi realizace programl vieobecné a selektivni prevence.
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